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Hintergrund:

Seit Einflihrung des DRG-Systems hat sich der Kostendruck auf allen Ebenen des Gesundheitssystems substantiell erhoht. In der Anasthesie und Intensivmedizin stellt die
Bronchoskopie ein nicht mehr wegzudenkendes Verfahren sowohl fur die schwierige Intubation, als auch die diagnostisch-therapeutische Intervention auf Intensivstation
dar. Verwendet werden in der Regel Mehrweg-Bronchoskope. Deren Kosten, unter anderem fur Anschaffung, Aufbereitung oder Reparatur, stellen einen signifikanten Posten
in der Budgetplanung dar. Bronchoskope zur einmaligen Verwendung bieten den Vorteil, dass weder hohe Investitionskosten, noch auBerplanmaBige Kosten fur die Aufberei-
tung oder Reparaturen anfallen *¢. Fur Deutschland wurden bislang keine Kostenvergleichsstudien bezuglich der Anwendung von Mehrweg- versus Einweg-Bronchoskopen
auf Intensivstation veroffentlicht.

Methode:

Alle betrachteten Kosten sowie Preise wurden mittels Endwertverfahren auf das Jahr 2018 berechnet. Folgende Kostenstellen wurden einbezogen:

« Investitionskosten fur Mehrweg-Bronchoskope, Bronchoskopie-Turme (inkl. Lichtquelle, Bildschirme etc.), Waschmaschinen fur die Wiederaufbereitung
sowie Trockenschranke.

« Reparaturkosten fur Mehrweg-Bronchoskope, Bronchoskopie-Turme (inkl. Lichtquelle, Bildschirme etc.), Waschmaschinen fur die Wiederaufbereitung
sowie Trockenschranke.

« Aufbereitungskosten in Form einer Kalkulation der Kosten fur die Aufbereitung eines Bronchoskops. Inkludiert sind Kosten fur Transport, Personal und Material. Exklu-
diert sind Kosten fur Infrastruktur (Gebaude, Heizung, Strom und Beleuchtung), da die Aufbereitung zentral auch fur andere Abteilungen zustandig ist. Es wurden die
Kosten der zentralen Aufbereitung prozentual auf die aufbereiteten Bronchoskope der betrachteten Station berechnet.

« Kosten fur mikrobiologische Kontrollen der Mehrweg-Bronchoskope, welche auf der Intensivstation eingesetzt werden.

Ergebnisse:
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Diskussion:

In der Bewertung der gesamten Systemkosten von Mehrweg-Bronchoskopen, mussen alle anfallenden Kostenstellen einbezogen und auf den gleichen Endwert berechnet
werden. Das komplexe Zusammenspiel der Einzelkostenstellen wird in den Verbrauchsmaterialausgaben subsummiert. Zu beachten ist, dass es sich bei der Berechnung um
eine Momentbetrachtung des Ist-Zustandes handelt. Eine Zunahme der Anzahl an Bronchoskopien im betrachteten Zeitraum wurde eine neue Kalkulation erfordern. Die
Sensitivitatsanalyse (Abb. unten links) von Investitions- zu Reparaturkosten zeigt die leichte Dominanz der Einweg-Bronchoskope (rot) gegenuber den Mehrweg-Bronchos-
kopen (schwarz). Die Verwendung von Einweg-Bronchoskopen fiihrt zu einer deutlichen Reduzierung der Investitionen sowie der laufenden Kosten fir die Instandhaltung
und Aufbereitung. Potentielle Kreuzinfektionen sind bei Verwendung von Einweg-Bronchoskopen nicht zu erwarten, was die Patientensicherheit erhoht. Weiterhin gilt es
den Vorteil der prompten Verfugbarkeit von Einweg-Bronchoskopen zu beachten; zeitliche Verzogerungen in der Patientenversorgung aufgrund von Wartezeiten, die mit der
Aufbereitung einhergehen konnen, sind ausgeschlossen. Diese moglichen Auswirkungen wurden in den vorliegenden Daten nicht betrachtet, sind fur weitere Diskussionen
dennoch von Relevanz.

Die Umweltbilanz von Einweg-Produkten wird haufig skeptisch betrachtet. Hierzu wurden bereits Studien erhoben, welche die verschiedenen Parameter der Aufbereitung
von Mehrweg-Bronchoskopen den Einweg-Bronchoskopen gegenubergestellt. Die Menge des Einweg-Equipments und der Detergenzien, die fur die Aufbereitung eines
Mehrweg-Endoskops benotigt werden, konnen uUberraschend sein (detaillierte Auflistung siehe oben). Es werden die Werte von knappen Ressourcen, sowie die Energie, die
im Material fur ein Ambu® aScope™ 4 Broncho und im Material fur die Aufbereitung eines Mehrweg-Bronchoskops stecken, verglichen. Zusatzlich wird die CO2-Emission im
Zusammenhang mit dem Ambu® aScope™ 4 Broncho und dem Material fur die Aufbereitung eines Mehrweg-Bronchoskops betrachtet. Die Ergebnisse zeigen jeweils einen
Vorteil fur die Einweg-Bronchoskope?.
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